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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный год 

 

 1-4 5-9 10-11 Всего 

Кол-во классов 

комплектов 

8 11 4 23 

Численность 

обучающихся 

215 266 56 537 

Общее кол-во 

часов в неделю 

192+74 внеур. 403+93,5 

внеур. 

173+28,5 

внеур. 

768+196 

внеур. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план и его обоснование. 

Пояснительная записка к учебному плану 

РЖД лицея №11 на 2025-2026 учебный год. 

 

Общая характеристика учебного плана. 

         Учебный план РЖД лицея №11 является основным нормативным 

документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного 

процесса в РЖД лицее №11, он определяет объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам и годам обучения, формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п.22 ст.2 Федеральный закон  от 

29.12.2012 г. №273 – ФЗ «Об образовании РФ») 

Реализация государственных образовательных стандартов в 2025-2026  учебном 

году в РЖД лицее №11 на уровне начального общего, основного общего и среднего 

общего образования представлена в таблице 1. 

 

 Таблица 1. Реализация государственных 

образовательных стандартов в РЖД лицее 

№11 в 2025-2026 учебном году. 

 

Уровень 

образования 

классы Государственный образовательный стандарт 

Начальное 

общее 

1-4 классы Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего 

образования (ФГОС НОО) 

ФООП НОО 

Основное 

общее 

5-9 класс Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего 

образования (ФГОС ООО) 

ФООП ООО 

Среднее общее 10-11 классы Федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего 

образования (ФГОС СОО) 

ФООП СОО 

 

Таблица 2. Максимальная недельная учебная нагрузка на одного обучающегося 

  

Уровень образования классы Максимальная недельная 

учебная нагрузка на одного 

обучающегося 

Начальное общее 

образование 

1класс 21 час 

2 класс 23 часа 

3 класс 23 часа 

4 класс 23 часа 



Основное общее 

образование 

5 класс 29 часов 

6 класс 30 часов 

7 класс 32 часа 

8 класс 33 часа 

9 класс 33 часа 

Среднее общее 

образование 

10класс 34 часа 

11 класс 34 часа 
 

Нормативную базу формирования учебного плана РЖД лицея №11 на 2025-2026 

учебный год составляют следующие документы: 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 

273-ФЗ (редакция от 30.12.2021; с изменениями и дополнениями, вступившими в 

силу с 01.01.2022);  

- Федеральный закон от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

(принят Государственной Думой 14.09.2023г; одобрен Советом Федерации 

21.09.2023г.); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 года № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями от 

18.07.2022 (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 

2022 года № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации);  

-Федеральная образовательная программа основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы ООО») (зарегистрирована 

12.07.2023 №74223) с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования”;  

-Приказ Министерства просвещения РФ от 04 апреля 2023 г. №232/551/551 "Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования";  

-Приказ Министерства просвещения от 27.12.2023 № 1028 "О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования" (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 N 31 "О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 



Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330);  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 19.02.2024 N 110 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331);  

- Приказ Министерства просвещения от 1 февраля 2024 г. № 62 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования";  

-Приказ Министерства просвещения от 11 февраля 2025 г. № 704 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.11.2024 № 838 

"Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих 

современным условиям обучения, необходимых при оснащении 

общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий 

государственной программы Российской Федерации "Развитие образования", 

направленных на содействие созданию (создание) в субъектах Российской 

Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, 

модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем 

образования, критериев его формирования и требований к функциональному 

оснащению общеобразовательных организаций" (Зарегистрирован 18.12.2024 № 

80619);  

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2024 года 

№ 499 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»;  

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г. № 

28 “О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. N 1053;  

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 № 769 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников и 



разработанных в комплекте с ними учебных пособий" (Зарегистрирован 11.12.2024 

№ 80527);  

-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023 

года № 03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

-Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 03 марта 2023 

года № 03-327 «О направлении информации» (Методические рекомендации по 

введению федеральных основных общеобразовательных программ);  

- Санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденных постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28, Постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды и обитания» и предусматривает: 

-Устав РЖД лицея №11;  

- Основная образовательная программа РЖД лицея №11. 

РЖД лицей №11 реализует основные общеобразовательные программы НОО, 

ООО, СОО. 

Учебный план определяет содержание образования, организацию учебно-

воспитательного процесса лицея и рассматривается как составная часть основной 

образовательной программы РЖД лицея №11. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА. РЕЖИМ РАБОТЫ 

Учебный план РЖД лицея №11 обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных Санитарных 

правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 №28, Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды и обитания» и 

предусматривает: 

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I – IV классов; 



 - 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V– IX классов;  

- 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования 

для X – XI классов  

Учебный план РЖД лицея №11 сформирован по 5-дневной учебной неделе с 

учетом проведения занятий в одну смену. Предельно допустимая учебная 

недельная нагрузка обучающихся соответствует установленных Санитарных 

правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 №28, Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды и обитания» 

Продолжительность учебного года для 1-х классов – 33 учебные недели, 2-11-х 

классов – 34 учебные недели.  

Учебный год начинается 1 сентября. Общая продолжительность каникулярного 

времени составляет 35 дней, в 1-х классах в феврале предусмотрены 

дополнительные каникулы продолжительностью 7 дней. Продолжительность 

урока для 1х классов – 35 минут (1 полугодие), 40 минут (2-е полугодие), для 2-11х 

классов – 40 минут.  

Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе: обучение в 

первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый);  

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

 - дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти;  

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один 

раз в неделю пятый урок проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, 

экскурсии, уроки-театрализации, 5 уроки-игры.  

Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 

двигательной активности обучающихся. Контроль реализации содержания 

образования по предметам учебного плана проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся» в следующих формах: итоговая 

контрольная работа, тестирование, работа с текстом, защита проектов. 

Промежуточная аттестация проводится во 2-11 классах в конце учебного года без 

прекращения образовательной деятельности по всем предметам учебного плана.  



Перечень учебников, используемых в образовательной деятельности РЖД лицея 

№11 на уровнях НОО, ООО, СОО отражены в организационном разделе Основных 

образовательных программ НОО, ООО, СОО. 

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ФЗ №273 «Об 

образовании в РФ», Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, основной образовательной программой 

начального общего образования и локальным актом РЖД лицея №11 «Положение 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная аттестация, целью 

которой является определение качества обучения обучающихся, проводится по 

всем предметам учебного плана, итогам четверти, учебного года. Обучение в 1 

классе и по предмету «ОРКСЭ» в 4 классе осуществляется безотметочно. 

Промежуточная аттестация в 1 классе в связи безотметочной системой обучения не 

проводится, все обучающиеся, освоившие программу первого класса, переводятся 

во второй класс. Для обучающихся 2-4 классов по всем предметам учебного плана 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертной 

промежуточной аттестации и представляют собой среднее арифметическое. 

Формой промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов являются: итоговые 

контрольные работы, диктанты с грамматическими заданиями, тестовые работы, 

комплексные работы. 

 

Начальное общее образование 

Учебный план начального общего образования Частное общеобразовательное 

учреждение «РЖД лицей №11» (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Частное 

общеобразовательное учреждение «РЖД лицей №11», разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в РЖД лицее начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 

составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В РЖД лицее №11 языком обучения является русский язык. 

    При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предмета английский язык осуществляется деление 

обучающихся на подгруппы. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ФЗ №273 «Об 

образовании в РФ», Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, основной образовательной программой 

начального общего образования и локальным актом РЖД лицея №11 «Положение 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся».  

    Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

РЖД лицее №11»».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 

НОО составляет 4 года. 

Промежуточная аттестация, целью которой является определение качества 

обучения обучающихся, проводится по всем предметам учебного плана.  

Обучение в 1 классе и по предмету «ОРКСЭ» в 4 классе осуществляется 

безотметочно.  

Промежуточная аттестация в 1 классе в связи с безотметочной системой обучения 

не проводится, все обучающиеся, освоившие программу первого класса, 

переводятся во второй класс.  

Для обучающихся 2-4 классов по всем предметам учебного плана промежуточная 

аттестация проводится на основе результатов четвертной промежуточной 

аттестации и представляют собой среднее арифметическое. 



Формой промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов являются: 

итоговые контрольные работы, диктанты с грамматическими заданиями, тестовые 

работы, комплексные работы, ВПР, защита проектов.  

Годовая промежуточная аттестация проводится в форме определения 

индивидуальных достижений обучающихся по всем предметам учебного плана на 

основании текущих образовательных результатов, полученных за четверти без 

проведения контрольно-оценочных процедур. Отметка выводится как среднее 

арифметическое, округленное по законам математики до целого числа. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Учебные 

предметы/классы 

Периоды освоения ООП начального общего 

образования 

Сроки 

проведения 

1класс 2 класс 3 класс 4 класс В начале 

учебного 

года 

(входной 

мониторинг) 

– сентябрь-

октябрь и в 

конце 

учебного 

года 

(итоговый 

мониторинг) 

- апрель – 

май 

Русский язык  Диктант с грамматическим 

заданием 

ВПР 

Литературное 

чтение 

 Проверка навыка чтения 

Английский 

язык  

   Тест 

Математика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

ВПР 

Окружающий 

мир 

 Контрольная 

работа, тест 

Контрольная 

работа, тест 

ВПР 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   Защита 

проектов 

Музыка   Защита творческих работ 

Изобразительное 

искусство  

 Защита творческих работ 

Технология   Защита творческих работ 

Физическая 

культура 

 Выполнение контрольных 

нормативов, освобожденные 

обучающиеся выполняют тест 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план основного общего образования Частное общеобразовательного 

учреждения «РЖД лицей №11» (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 



фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы РЖД лицея №11, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в РЖД №11 начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В РЖД лицее №11 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление 

обучающихся на подгруппы. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

     Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ФЗ №273 «Об 

образовании в РФ», Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, основной образовательной программой 

начального общего образования и локальным актом РЖД лицея №11 «Положение 

о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся».  

    Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

РЖД лицее №11»».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 

Промежуточная аттестация, целью которой является определение качества 

обучения обучающихся, проводится по всем предметам учебного плана. Для 

аттестации могут быть использованы следующие формы: ВПР, контрольная 

работа, самостоятельная работа, тест, диагностическая работа, зачет, диктант,  

изложение, сочинение, защита проекта/реферата, собеседование, творческая 

работа, комплексный анализ текста, выполнение рисунков, схем, чертежей, 

тематическая работа, проведение лабораторных/практических работ и др. Годовая 

промежуточная аттестация проводится в форме определения индивидуальных 

достижений обучающихся по всем предметам учебного плана на основании 

текущих образовательных результатов, полученных за четверти без проведения 

контрольно-оценочных процедур. Отметка выводится как среднее 

арифметическое, округленное по законам математики до целого числа. 

Обучающиеся 5 – 8 классов, успешно освоившие в полном объеме содержание 

образовательных программ учебного года, решением педагогического совета 

переводятся в следующий класс. Обучающиеся, не прошедшие годовую 

промежуточную аттестацию по уважительным причинам или имеющие 

академическую задолженность, решением педагогического совета переводятся в 

следующий класс условно. Обучающиеся 9 классов, не имеющие академической 

задолженности, в полном объеме выполнившие учебный план, а также имеющие 

результат «зачет» за итоговое собеседование по русскому языку, допускаются к 

государственной итоговой аттестации. Освоение основной образовательной 

программы основного общего образования завершается государственной итоговой 

аттестацией обучающихся 9 классов. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Учебные 

предметы/

классы 

Периоды освоения ООП основного общего образования Сроки 

провед

ения  

5класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс В 

начале 

учебно

го года 

(входно

й 

Русский 

язык 

ВПР ВПР ВПР ВПР тест 

Литератур

а  

диагности

ческая 

работа 

диагности

ческая 

работа 

диагности

ческая 

работа 

диагности

ческая 

работа 

тест 



Английск

ий язык  

контроль

ная 

работа 

контроль

ная 

работа 

контроль

ная 

работа 

контроль

ная 

работа 

тест монито

ринг) – 

сентябр

ь-

октябрь 

и в 

конце 

учебно

го года 

(итогов

ый 

монито

ринг) - 

апрель 

– май 

Математи

ка  

ВПР ВПР ВПР ВПР тест 

Алгебра    контроль

ная 

работа 

контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Геометрия    контроль

ная 

работа 

контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Информат

ика  

тест тест тест тест тест 

Черчение    Практиче

ская 

работа 

Контроль

ная 

работа 

История 

России. 

Всеобщая 

история  

ВПР ВПР ВПР ВПР Контроль

ная 

работа 

Общество

знание  

тест ВПР ВПР ВПР тест 

География  ВПР ВПР ВПР ВПР Контроль

ная 

работа 

Биология  ВПР ВПР ВПР ВПР тест 

Химия     Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Физика    ВПР ВПР тест 

Изобразит

ельное 

искусство 

творческа

я работа 

творческа

я работа 

творческа

я работа 

творческа

я работа 

 

Музыка  творческа

я работа 

творческа

я работа 

творческа

я работа 

творческа

я работа 

 

Технологи

я  

творческа

я работа 

творческа

я работа 

творческа

я работа 

творческа

я работа 

 

ОБЖ   контроль

ная 

работа 

контроль

ная 

работа 

тест 

Физическа

я культура 

Выполнен

ие 

контроль

ных 

Выполнен

ие 

контроль

ных 

Выполнен

ие 

контроль

ных 

Выполнен

ие 

контроль

ных 

Выполне

ние 

контроль

ных 



норматив

ов, 

освобожд

енные 

обучающ

иеся 

выполняю

т тест 

норматив

ов, 

освобожд

енные 

обучающ

иеся 

выполняю

т тест 

норматив

ов, 

освобожд

енные 

обучающ

иеся 

выполняю

т тест 

норматив

ов, 

освобожд

енные 

обучающ

иеся 

выполняю

т тест 

норматив

ов, 

освобожд

енные 

обучающ

иеся 

выполня

ют тест 

 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО обязательным для каждого 

обучающегося является выполнение индивидуального итогового проекта, который 

представляет собой учебный проект, выполняемый ежегодно обучающимися в 

рамках одного или нескольких учебных предметов с целью продемонстрировать 

свои достижения в самостоятельном освоении содержания избранных областей 

знаний, универсальных видов деятельности и способность проектировать и 

осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-

познавательную, конструкторскую, социальную, художественно-творческую, 

иную).  

Для обеспечения сопровождения подготовки индивидуальных проектов 

обучающимися в план внеурочной деятельности включена проектная и 

исследовательская деятельность.  

Внеурочная деятельность осуществляется по отдельному плану. В соответствии с 

ФГОС внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно- 

оздоровительное).  

 

 



 

Среднее общее образование 

10-е классы 

Учебный план среднего общего образования РЖД лицея №11 является частью 

основной образовательной программы среднего общего образования. 

Учебный план среднего общего образования определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов. 

Учебный план СОО фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов 

и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные 

предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. 

Среднее общее образование является завершающим этапом общего образования. 

Учебный план дает возможность каждому обучающемуся получить базовое 

образование, способствует качественной подготовке по профильным предметам и 

успешной сдаче единого государственного экзамена в рамках государственной 

итоговой аттестации выпускников.  

Учебный год в РЖД №11 начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Для организации профильного обучения в РЖД лицее №11 имеются необходимые 

условия:  

- выстроенная и реализованная на практике система предпрофильной подготовки;  

- программы по базовым и профильным предметам;  

- обеспеченность учебниками по базовым и профильным предметам, 

дополнительной литературой; 

 - наличие подготовленных педагогических кадров; 

 - обеспеченность необходимым количеством учебных кабинетов;  

- наличие учебно – материальной базы для реализации программ профильного 

обучения.  

Профильные классы формируются по запросам обучающихся с учетом мнения 

родителей. В 2025– 2026 учебном году с учетом запросов обучающихся и 

родителей в 10 А класс технологический (инженерный) профиль с углубленным 

изучением математики и информатики, 10 Б универсальный профиль с 

углубленным изучением математики и обществознания .С целью формирования 

навыков самостоятельной работы введен курс по выбору – Индивидуальный 



проект (1 ч. в неделю). Итоговый индивидуальный проект представляет собой 

особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или 

учебный проект). Итоговый индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя-руководителя проекта по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Как правило, 

индивидуальный итоговый проект связан с профилем обучения. Результаты 

выполнения индивидуального итогового проекта должны отражать:  

-сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления;  

-способностью инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности;  

-сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных 

задач; 

-способность постановки цели и формирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов, использования правильной терминологии, 

аналитической и оценочной деятельности. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного или двух лет как в рамках учебного времени при 

изучении того или иного предмета, так и в рамках внеучебной деятельности и 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного, иного в рамках 

промежуточной аттестации или другого образовательного события в лицее или за 

его пределами. 

 

Спецификация классов РЖД лицея №11 на уровне среднего общего образования 

представлена в таблице 

 

класс Спецификация класса 

10А 

10Б 

технологический (инженерный) профиль с углубленным 

изучением математики и информатики 

универсальный профиль с углубленным изучением 

математики и обществознания 

11А 

11Б 

технологический (инженерный) профиль с углубленным 

изучением математики и информатики 

универсальный профиль с углубленным изучением 

математики и обществознания 

 

Особенности учебного плана для Х класса (технологический (инженерный) 

профиль  



Учебный план 10а, 11а класса составлен для реализации профильного обучения 

технологического направления. Технологический профиль ориентирован на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому 

в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и элективные курсы из предметных областей «Математика и 

информатика». В рамках предмета «Иностранный язык» реализуется программа 

обучения английскому языку. При проведении занятий по «Иностранному языку» 

осуществляется деление на 2 группы (при наполняемости класса 20 и более 

человек). При проведении занятий по «Информатике» осуществляется деление на 

2 группы (при наполняемости класса 20 и более человек). 

Предметы естественнонаучного цикла биология, химия, астрономия изучаются на 

базовом уровне. При проведении учебного предмета «Физическая культура» 

производится деление на группы. 

 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана. Для 

аттестации могут быть использованы следующие формы: контрольная работа, 

самостоятельная работа, тест, зачет, диктант изложение, сочинение, защита 

проекта/реферата, собеседование, творческая работа, комплексный анализ текста, 

выполнение рисунков, схем, чертежей, тематическая работа, проведение 

лабораторных/практических работ и др. Годовая промежуточная аттестация 

проводится в форме определения индивидуальных достижений обучающихся по 

всем предметам учебного плана на основании текущих образовательных 

результатов, полученных за полугодия  без проведения контрольно-оценочных 

процедур. Отметка выводится как среднее арифметическое, округленное по 

законам математики до целого числа. Формы, периодичность и порядок 

проведения промежуточной аттестации обучающихся регламентируется 

нормативным локальным актом РЖД лицея №11. Обучающиеся 10 классов, 

успешно освоившие в полном объеме содержание образовательных программ 

учебного года, решением педагогического совета переводятся в следующий класс. 

Обучающиеся, не прошедшие годовую промежуточную аттестацию по 

уважительным причинам или имеющие академическую задолженность, решением 

педагогического совета переводятся в следующий класс условно. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 По всем учебным предметам, курсам учителями РЖД лицея №11 разработаны 

рабочие программы, которые являются составной частью соответствующих 

основных общеобразовательных программ.   

Учебно-программно-методическая обеспеченность образовательного процесса в 

РЖД лицее №11 на 2025-2026 учебный год составляет  100%, соответствует 

требованиям. 



 Предусмотрено деление классов на подгруппы на уроках иностранного языка во 2 

-11 классах, физической культуры в 10-11 классах, информатики во 5-11 классах, 

технологии в 5-8 классах. 

Реализация учебного плана обеспечивается необходимым уровнем материально- 

технического и учебно-методического оборудования, квалификации педагогов. 

Недельный учебный план (Приложение 1) 

Программно-методическое обеспечение (Приложение 2) 
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